TOPLAM MEZOFILIK AEROB MIKROORGANIZMA (TMAB) VE PSIKROFILIK
MIKROORGANIZMA SAYIMI

GENEL BILGILER

Standart klasik analizlerde psikrofilik, mezofilik, termofilik gruplarinda ve aerobik /
anaerobik kosullardaki inklibasyonlar ile elde edilen bakteri sayilari belirlenir. Bunlar
icinde en vyaygin kullanilan toplam aerob mezofilik bakteri sayisinin
belirlenmesidir. Toplam mezofilik aerob mikroorganizma sayimi gidalar igin kolay ve
ucuz olarak bilinen ve yaygin olarak kullanilan bir kalite standardidir. Toplam mezofilik
aerob mikroorganizma sayimi i¢in genel amagli bir kati besiyerinde 30°C’de 48 - 72
saat aerob inklibasyon kosullarinda gelisen koloniler sayilarak gidadaki toplam aerob
mezofilik bakteri sayisi belirlenir.

Toplam psikrofilik aerob bakteri sayimi genel amacgh kati besiyerinde aerob
inkGibasyon kosullarinda 4 °C’de 7 giin inklibasyon siiresi ile belirlenir.

Toplam termofilik aeroblarin sayimi ise genel amach kati besiyerinde 45 °C’de 48 -
72 saat aerob inkiibasyon kosullada gelisen kolonilerin sayimi ile belirlenir.

Toplam mezofilik aerob mikroorganizma sayimi ile gida hammaddelerdeki;
yardimci maddeleri, ambalaj isleme sonrasi depolama ve tagima kosullari hakkinda
bilgi edinilerek bunlarin asgari standartlara uyup uymadid: belirlenebilir, buna gore
gidada bozulmanin__baslamasi _ve raf O6mrl_saptanabilir. Avrupa toplulugu
standartlarina gore ¢ig sutlerin mikrobiyolojik kalitesi sadece toplam aerob mezofilik
bakteri sayimi ile kontrol edilmektedir.

TANIMLAR

Toplam mezofilik aerob mikroorganizma: Oksijenli ve normal gevre sartlarinda
(30 — 37 °C ) Greme yetenigine sahip mikroorganizmalardir.

Psikrofilik mikroorganizma : Buzdolabi sicakliginda (+2, +4 °C’de) yasayabilme
yetenegine sahip mikroorganizmalara verilen isim.

PCA (Plate Count Agar): 5.0 g Tryptone, 2.5 g Yeast extract, 1.0 g Glucose, 9.0 g
Agar-agar, 1000ml Distile Su, ve pH 7.0 £0.2 bilesiminde hazirlanan besiyeridir.

DENEY

(1) 10 g numune hassas terazide tartilarak steril poset veya kavanoza konulur. 90
ml peptonlu su ile 1/ 10 oraninda homojenize edilir.

(2) Her gida-igecek numunesinin Ozel Sartnamesinde belirtilen sinir kadar
dilisyonlar hazirlanip en son dilisyondan PCA / Sat ve Sit drtnlerinde standart PCA
besiyerine, yoksa GSP besiyerine numunenin tlrine gore dokme plak (1 ml), yayma
plak (0.1 ml) ydntemlerinden birisi segilerek ekim yapilir.



(3) Ekim iglemi bittikten sonra petri hedef inkibasyon sicakliginda 48 - 72 saat
inkibasyona tabi tutulur.

(4) Kolonilerin degerlendirilmesi: Inkibasyondan sonra PCA da Ureyen koloniler
sayllarak seyreltim faktoruyle carpilir. Boylece Toplam Aerob Mezofilik bakteri sayisi
saptanir. Sonug raporu yazilmak Uzere kaydedilir.

(5) Sut ve Sat drunlerinde ise besiyerine % 1’lik yagsiz sut tozu katilmasi
onerilmektedir. Kullanilan yagsiz sut tozunun antibiyotik igermemesi onemlidir. Bu
amagcla Skim Milk Powder kullanilir.



