MIKROBIYOLOJI LABORATUVARINDA UYULMASI
GEREKEN KURALLAR

KULLANILAN MALZEME VE ARACLARIN
TANITIMI




Mikrobiyoloji

» Mikroorganizmalar insanlar, hayvanlar ve bitkilerle birlikte ve bu canlilarin

bulundugu cevrede yaygin olarak bulunurlar.

» Her yerde vyogun olarak bulunabilen mikroorganizmalarin ozelliklerinden,
birbirleriyle ve canlilarla olan iliskilerinden bahseden, bunlarn laboratuvar
ortaminda inceleyen ve cesitli yontemlerle izole edilmesini gosteren bilim dali

Mikrobiyoloji bilimidir.




Mikrobiyoloji

» Diinya ve canliligin olusumu ile birlikte mikroorganizmalar da olusmustur.

» insanlar tarih boyunca hastaliklar ve 6lum hakkinda calismalar yapmislardir.

» Cozemedikleri konularin dogausti giclere, ilahlara, cinlere, seytanlara,
mucizelere ve tannlara ait oldugunu distinmuslerdir. Daha sonralar bilimsel
ve teknolojik alandaki calismalar mikrobiyolojinin olusmasin1 ve gelismesini

saglamistir.

» Basit buyuteclerle vyapilan calismalar yerini  mikroskoplara birakinca

mikrobiyoloji bugunku seviyesine gelebilmistir.




Mikroorganizma

» e« Koken olarak Yunancadaki mikros; «kucuk» ve organismos; «canli /
organizma« kelimelerinden meydana gelmistir « Mikroorganizmalar, ciplak
gozle gorulemeyecek kadar kucuk ve tek hucreli canlilar olarak tanimlanirlar

« Temel olarak dort cesit mikroorganizma vardir;



Mikroorganizma

G,lnm 1nm 10 nm 100 om 1pym 10 pm 100 pm | mm Im 10m\

1T T 1T T S T 1 AT

™

Im —p 10cmm —p 1.1Pom —p 1106 pm —p 1.10°0m —p 1.10° 4

\_ oY

https://www.canlibilimi.com/



Mikroorganizma

» Mikroorganizmalar, yer yuzunde bulunan ilk canlilardir.

» Bir tahmine gore gunumuzden u¢ milyar yil once ilk bakteriler olusmus iken,

insanlar ise sadece u¢ milyon yildan bu yana yeryuzunde bulunmaktadir.

» Dinyada 500.000 - 6.000.000 aras1 farkli tirde mikroorganizma oldugu tahmin

edilmektedir.

» Bugline kadar bunlarin % 5inden daha az1 oldugu kabul edilen bakteri, mantar

ve protist tanimlanabilmistir.




Mikrobiyoloji laboratuvari

» Mikrobiyoloji laboratuvari sadece mikrobiyolojik analizlerin yapildig1 bir
yerdir.

» Bu laboratuvarda hangi dal olursa olsun basta patojenler de dahil olmak iizere

istenmeyen mikroorganizmalarin analizi yapilir.

» Buna bagli olarak, mikrobiyoloji laboratuvari sadece "calisilan materyalin
mikrop oldugunun bilincinde olan" egitimli kisilerin calisabilecegi 6zel bir alan

olarak dusunulmelidir.

Patojen;Hastaliga neden olan her tiirlii organizma ve madde.




MIKROBIYOLOJI LABORATUVARINDA
UYULMASI GEREKEN KURALLAR

» Mikrobiyoloji uygulamalarinda aseptik teknikler ile calisilmalidir, Aseptik teknik iki

amaca donuk olarak uygulanir;

1. incelemek istenilen Kkiltirlere cevreden diger istenmeyen ve incelmeyi yaniltaca

mikroorganizmalarin bulasmasin1 (kontaminasyonunu) ve kulturun kansik bir kultur halini

almasin1 onlemek,

2. Kulturdeki mikroorganizmalarin ozellikle patojen olabileceklerin cevreye ve laboratuvarda

calisanlara bulasmasin1 onlemek

Kontaminasyon:Mikroorganizmalarin cevreye ve cansiz materyale bulasmasi,

enfeksiyon: mikroorganizmalarin canliya bulasmasi.

Aseptik: Mikroorganizmadan arindirilmis
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» Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda kontaminasyon tehlikesi her zaman

mevcuttur. Cunkd mikroorganizmalar derimizde, bogazimizda, burnumuzda,
dokundugumuz tium vyizeylerde, havada (toz partikilleri ve aerosoller ile

tasinirlar) ve cesme suyu gibi hemen her ortamda bulunmaktadir.

» Dolayisiyla mikrobiyoloji laboratuvarlarinda hem kendi sagligimiz hem de

analizin guvenligi icin mutlaka uyulmasi gereken kurallar su sekildedir;




KURALLAR

» 1. Laboratuvara girerken beyaz ve temiz bir onluk giyilmelidir. Onliik, giysilerin

(veya derinin) mikroorganizma, toz, kimyasal madde ve boyalardan kirlenmesini ve
korunmasini sagladig1 gibi, giysilerdeki toz ve kiltirlerin besi yerlerine, kullanilan
arac ve gereclere kontamine olmasini engeller. Laboratuvar onliugu laboratuvar

disinda giyilmemelidir.

» 2. Laboratuvara gereksiz esya (palto, kitap, defter vb.)

sokulmamalidir.




KURALLAR

» 3. Laboratuvarda herhangi bir sey yenilmemeli ve icilmemeli (ozellikle sigara
icilmemeli), calisirken eller yilize slrlilmemeli, agiza herhangi bir sey

sokulmamalidir.

» 4. Calisma sirasinda masanin Uzerinde gerekli malzemeden baska esya

bulunmamali, masa uzerine oturmamalidir.

» 5. icinde Kultur bulunan tiip, petri kutusu gibi malzeme acik olarak masa

uzerine birakilmamali, tupler onluk cebinde tasinmamali, masa uzerine gelisi

guzel konulmamalidir (ozellikle swvi1 kultur icerenler). Tupler tuplukte

tutulmalidir.




KURALLAR

» 6. Calisirken laboratuvar kap1 ve pencereleri kapali tutulmali, laboratuvarda
yuksek sesle konusulmamali, mikroorganizma veya sporlarin1 etrafa yayacak

gereksiz ve ani hareketlerden sakinilmalidir.

» 7. Kulturlerin yere veya masaya dokulmesi veya kultur kaplarinin kirilmasi
halinde durum hemen laboratuvar sorumlusuna bildirilmeli ve dokulen
kultirin Gzeri aninda uygun bir dezenfektan cozeltisi ile kaplanarak (ornegin
%10’luk hipoklorit cozeltisi) 15-30 dakika beklenilmeli veﬁ r

temizlenmelidir.




KURALLAR

» 8. Oze uclan her kullammdan 6nce ve sonra Bunzen beki alevinde usuliine

uygun sekilde yakilarak sterilize edilmelidir.
» 9. Pipetleme yapilirken kesinlikle uflenmemelidir.

» 10. Etil alkol gibi yanici, tutusucu maddeler Bunzen beki alevi cevresinden

uzak tutulmalidir.

» 11. Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa, bunlarin Uzeri ancak su
gecirmez bir bantla kapatildiktan sonra calisilmali, aksi takdirde calisitmamali

ve durum sorumluya iletilmelidir.




KURALLAR

» 12. Mikroskopun objektif ve okuler kismi her kullanimdan once ve sonra ince
mercek kagidi ile veya bir tlilbent vasitasiyla dikkatlice mercege zarar

vermeden temizlenmelidir.

» 13. Laboratuvardaki mikroskop, pH metre, terazi gibi aletler cok dikkatli

kullanilmali ve her kullanimdan sonra kapatilmalidir.

» 14. Calisma bittikten sonra kirli malzemeler kendilerine ait kaplara
konulmalidir. Ornegin; kullanmilmis pipetler, lam ve lamel hemen icinde

dezenfektan cozeltisi bulunan ozel kaplara aktarilmalidir.




KURALLAR

» 15. Calisma sonunda, kullanilan cam malzemeler sorumlunun belirttigi

sekilde sterilize edilmeli veya yikanmalidir.

» 16. Laboratuvardan c¢ikmadan once havagazi ve su musluklan ile

mikroskop lambalar kapatilmalidir.

» 17. Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir

sivi ile yikanmalidir.

» 18. Laboratuvardan kultur ve benzeri materyal disariya ¢ikarilmamalidir.




KURALLAR

» 19. Laboratuvar calismasi suresince, laboratuvar gorevlilerinin ikaz, uyari1 ve

isteklerine uyulmalidir.

» 20. Ogrenciler yapilacak olan laboratuvar calismasi ile ilgili bilgileri 6grenmek

zorundadirlar.

» 21. Laboratuvar bitiminde, bir calisma raporu hazirlanarak sorumluya teslim

edilmelidir. Calisma raporu asagidaki pozisyona uygun olabilir:
» -Baslik
» -Amac
» -Sonuclar ve Yorum

Not :her dersin son slaytinda rapor formati gosterilmektedir.




Rapor Gonderim Kosullar1 ve Ornek
Rapor Sablonu
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Kaynaklar

Ana Kaynak

Diser Kaynaklar

™ GENEL MiKROBIYOLOJi
UYGULAMA TEKNIKLERI

5. Baskt

Ayhan TEMIZ

1.

MEGEP Gida Teknolojisi Laboratuvar Organiza
Laboratuvar Hizmetleri Foyu

www. mikrobiyoloji.org

Gida Mikrobiyolojisi Laboratuvar 1 A. Kadir HAL
Hilal B. DOGAN Ankara Universitesi Gida Miihendi
Bolumu
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